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Mahtava OAMIE, [tivallan autoliitto yllépitad
pelastushellkopterel —

Suomen kanssa samassa kokoluokassa painivassa Itdvallassa on 16
samanlaista helikopteria kuin meidin Medi-Helimme on. Nam4i lenta-
vdt vuosittain noin 16 000 tehtédvaa, eli helikopteri on pédivasaikaan il-
massa joka 20 minuutti. Itdvallan jokaiseen kolkkaan saadaan len-
to-olosuhteissa lddkari alle 15 minuutissa. Jarjestelmastid vastaavaan
autoliittoon kuuluu n. 1,7 miljoonaa jasenta.
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r Ité'wallan autoliitto perustettiin

jo 1896. Nykyisin pditoimialat

ovat autojen 24 h/vrk korjaus-

palvelu numerossa 120, pelas-

tushelikopteritoiminta, ajotur-

vallisuuskeskukset, tiedottami-

nen, lakiapu ja matkailu.
Pelastushelikopterijdrjes-

telmdn ensimmadiset helikop-

terit aloittivat toimintansa ©

Innsbruckissa ja Kremsissd

1983. Jarjestelmd nimeltd

Christophorus  perustettiin,

koska liikenneonnettomuudet

. lisdantyivat, ja koska haluttiin -
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tossa. =
80% ldhdoistd on ensivas-

tetehtdvid, joissa ladkarita-

soinen hoito viedddn tapahtu-

mapaikalle mahdollisimman




nopeasti. Itdvallassa puhutaan
"Kultaisesta Tunnista”, silld
ensimmdiset 60 minuuttia ovat
kriittisid potilaan selvidmisen
kannalta.

Kaikkein haastavimpia Chris-
tophorukselle ovat tehtdvat vuo-
ristossa, jossa pelastajia ja poti-
laita joudutaan liikuttelemaan
koysien avulla. Alppialueilla
miehistoltd vaaditaan ammatil-
listen taitojen lisdksi erillinen
vuoristokoulutus.

Vuonna 2007 Christopho-
ruksella oli 15 111 1dhtod. 78
% ndistd oli ensivastetehtd-
vid, 14% sairaalasiirtoja ja 8%
peruutettiin. Kérjessd ovat eri-
laiset infarktien tyyppiset hatd-
tilanteet 30% osuudella. 18%
tehtdvistd liittyi vapaa-aikaan
ja ndistd kaksi kolmasosaa
tapahtui vuoristossa. Perdti
497 ihmistd pelastettiin koysien
avulla. Liikenneonnettomuuk-
sia oli tehtavistd 11%. Itdvalta
on vilkas turistikohde, joten
potilaista 30% oli ulkomaalai-
sia.

Christophoruksen toimin-
nasta 40% rahoitetaan sosiaa-
liturvasta. 30% rahoituksesta
peritddn suoralla laskutuk-
sella vuoristoalueilta pelaste-
tuilta, muualla pelastuspalve-
lusta eivdt potilaat joudu mak-
samaan. Viisi miljoonaa euroa
saadaan lahjoituksina, alueelli-
sena tukena ja sponsorituloina.
Loput n. 1,7 miljoonaa euroa
keratddn autoliiton jdseniltd
vuosittain, euro per jasen.

JN

< l %_,_t
= ahtee

i -:-:'v'_“'m_"-"

Christophorus 3 on
OAMTC:n suurin ja
toiminnoiltaan laajin
tukikohta. Se on toi-
nen maan kahdesta
Flugrettungszentru-
mista, jossa pelastus-
helikopteritoimintojen
lisdksi huolletaan heli-
koptereita ja niiden 14da-
ketieteellisid varustei-
ta. Christophorus 3:ssa
on myos OAMTC:n ai-
noa sairaalasiirtoja te-
keva helikopteri.

Christophorus 3 perustettiin
vuonna 1984, nimensd mukai-
sesti kolmantena, edellisend
vuonna perustettujen Inns-
bruckin ja Kremsin jdlkeen.
OAMTC:n toinen Flugrettungs-
zentrum, jossa huolletaan heli-
koptereita,  sijaitsee  Inns-
bruckissa, ja se on ldntisen alu-
een keskustukikohta.

Vas. lentoavustaja Thomas Hackl, ldd-
kdri Sabine Harather ja edessd lentdjd
Stephan Schneider.
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Wiener Neustadtin tukikohta on rakentunut vihdn kerrallaan, vasemmalta oikealle. Kauimmaisena oikealla upouusi, viime vuonna valmistunut huoltohalli.
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Christophorus-helikopterei-
den nimi juontaa autoilijoiden
pyhimyksestd. Kuusi ensim-
maistd tukikohtaa perustet-
tiin OAMTC:n nimissd vuosina
1983 - 1989. Kun Itdvallan
politiilkassa tapahtui voimak-
kaita muutoksia vuosituhannen
vaihteessa, luopuivat poliisit
kahdeksasta helikopteristaan
tukikohtineen, ja ne siirtyivat
OAMTC:lle. Yhtikkid tukikoh-
tia oli 14. Viimeiset kaksi tuki-
kohtaa OAMTC perusti vuosina
2002 ja 2005, jonka jilkeen
koko Itdvalta oli katettu.

Ensihoitohelikoptereiden
liséksi OAMTC omistaa yhdek-
san muuta helikopteria, joista
viisi on vuokrattu Unkariin.
Yksi kopteri on varattu potilas-
siirtoihin ja loput ovat varaheli-
koptereita.

Taloutta katetaan
vakuutuksin

Itdvallassa vuoristo ja varsin-
kin hiihtosesonki tyollistdd
koptereita, silld talvisin heli-
koptereita lentdd vuoristossa

Vas. Itdvallan autoliiton, keskelld Punaisen Ristin ja oikealla vuoristopelastuspal-
velun tunnus, joita esittelee tukikohdan station manager Hans Koren.

Suomessa on seitseman
tukikohtaa —
kuusitoista

tavallassa

ITAVALTA

o Asukkaita 8,2 miljoonaa

e Pinta-ala 84 000 km?

e BKT 2005 33 000 USD
/ asukas, sija 35

e Viestotiheys 97 / km?

SUOMI

e Asukkaita 5,3 milj

e Pinta-ala 338 500 km2

e BKT 2006 32 000 USD
/ asukas, sija 52

e Viestotiheys 17,4 / km2
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yhteensd 35, joista osa hiih-
tokeskusten palveluksessa.
Rahoitus ndille tulee potilasva-
kuutusten kautta. Christopho-
ruksenkin sponsoreina on kaksi
vakuutusyhtiotd, Unica ja Gene-
ralia.

OAMTC ei tee koptereilla
voittoa. Talous on Kkiristynyt,
silla  koptereita rahoitetaan
osin lainoin, ja korot ovat viime
aikoina nousseet. Polttoaine ja
varaosat ovat kallistuneet. Kap-
teeni Strenn manaa myos uutta
tietokonejdrjestelmaa, joka
lahettdd kopterin lilan usein sel-
laisiin tehtéviin, joita ei korvata
sairausvakuutuksesta. Itdval-
lassa kopterit voidaan maaratd
lentdmdan, mutta korvausta
ei valttdmattd tehdystd tyostd
heru. Vain jos johtava lddkari
toteaa, ettd lento on tarpeelli-
nen, vakuutus korvaa kulut.

Viime vuoteen saakka heli-
kopterissa oli henkilokuntaa
neljd henked, nyt vuoristopelas-

Christophorus 3:n toimitilat Wiener Neustadtissa
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Monesti tehtdvd on vuorilla vaikeissa olosuhteissa.

tajan ja lentoavustajan tehtdvat
on yhdistetty ja henkilokunta on
ndin supistettu kolmeen kulu-
jen sddstdmiseksi. Osan entis-
ten poliisihelikopterien tukikoh-
dista omistaa paikallishallinto,
kuten esim. Tiroli. Paikallishal-
linto maksaa ndiden tukikoh-
tien ladkarien palkat, mikd mut-
kistaa palkkaneuvotteluja.

Léannessd vakuutukset kor-
vaavat kattavammin toiminnan
kuluja toisin kuin iddssd, jossa
Wiener Neustadtkin sijaitsee.
Niinpd esimerkiksi lddkarit saa-
vat samasta tyostd erisuuruista
palkkaa.

Eroja
Medi-Heliin

Ehkd suurin ero Medi-Helin toi-
mintaan verrattuna on se, etta
Christophoruksen lddkdri ei
anna neuvoja puhelimitse. Kon-
sultointi on Suomessa pdivit-

tdistd rutiinia. Toinen eroavai-
suus on siind, ettd lentoavus-
tajilla ei ole mitdan tekemistd
palolaitosten kanssa, kun Medi-
Helin lentoavustajat ovat kaikki
palomiehid. Kolmas selked ero
ovat Itdvallan vuoristotehtivat,
joissa lddkari ja lentoavustaja
kiikkuvat tarvittaessa koysien
varassa. Suomessa vastaavaa
tapahtuu joskus laivoille, mutta
silloin Vartiolentueen helikopte-
rien vinsseilld.

Christophorus 3  Wiener
Neustadtissa, joka sijaitsee n.
70 km etelddn Wienistd, vastaa
perati 18 helikopterin huollosta,
mukaan lukien Unkarin helikop-
terit. Teknikkoja on téissd 13
henked, joista kaksi kiertdd eri
tukikohdissa tarpeen mukaan.
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Kopteri "rasvamontun” pddlld. Wiener Neustadtin Flugrettugszentrumin huoltohalli on siistimpi kuin moni suomalainen olohuone.
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Suuret lilikenneonnettomuudet
vaativimpia ladkdrin kannalta

Lddkari Sabine Harat-
her pitid pahimpina
tapauksina suuria lii-
kenneonnettomuuksia,
joissa on paljon louk-
kaantuneita. Adrena-
liinia erittyy myos sil-
loin kun potilaana on
lapsi.  Neukirchenin
sairaalan ylilaidkari pi-
tdd tyostddn, mutta in-
hoaa byrokratian vaa-
timaa paperityota.

Sabine Haratherin lanteita kier-
tdvat valjaat. Han on tyGsken-
nellyt ensihoitolddkarind kuusi
vuotta, mutta Christophoruk-
sessa vasta tdmdn vuoden
alusta. Han on sen verran uusi,
ettd vaikeasti puettavat val-
jaat on alkuun syytd pitdad ylla
koko ajan. Tehtdvat vuoristossa
ovat suhteellisen harvalukuisia,
niitd on reilut kolmekymmentd
vuosittain, mutta Sabinen aivan
ensimmadisessd vuorossa tdllai-
nen sattui kohdalle.
Horisontissa siintdd Schnee-
berge, joka nousee 2000 met-
riin. — Christophorus 3 on alp-
pitukikohta. Aloitamme tyot
auringon noustessa ja lope-
tamme ne auringon laskiessa,
tdndan huhtikuun loppupuolella
klo 20.20. Tydaika on siis joka
pdivd eri, Sabine naurahtaa.
Lentoja on vuoroa kohti 2-5.
Sabine kédvi kolmen pdivan
kurssin helikopterityotd varten.
Naistd kaksi pdivdd oli teoriaa
ja yksi kédytantod. Lopuksi hdn
lensi johtavan ladkari Helmut
Trimmelin kanssa testilennon.
Sabine on erikoistunut anes-
tesiaan ja intensiivilddketie-

Lddhkdri Sabine Harather.

teeseen. Hdn harrastaa mara-
tonjuoksua. Viimeinen maraton
on kahden vuoden takaa. Huh-
tikuun lopun Wienin marato-
nilla hdn juoksi puolimaratonin.
Tavoitteena on juosta seuraava
tdysmaraton New Yorkissa.
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Vas. lentdjd Stephan Schneider ja
lentoavustaja Thomas Hackl.

Lentoavustajan on osattava kiipeilla

Lentoavustaja Thomas
Hackl muistaa hyvin
pari kuukautta sitten
suoritetun  tehtdvin,
jossa puu oli kaatunut
metsurin pddn pdille
vuoristossa. Tarkoitus
oli laskeutua potilaan
luo koysilld, mutta ko-
va tuuli oli estdnyt sen,
ja helikopteri oli joutu-

nut laskeutumaan Kki-
lometrin pddhdn. Siel-
td lentoavustaja ja 144-
kidri kompivat ylima-
keen potilaan luo ja
joutuivat vield kanta-
maan hédnet helikop-
terille. Mies kuitenkin
pelastui.

- Haastavinta on kdysien avulla
pelastaminen vuoristossa. Pisin

laskeutuminen voi olla 140 met-
rid. Fyysisen kuntonsa ylldpita-
miseksi Thomas harrastaa pyo-
rdilyd, juoksua, kiipeilyd ja hiih-
toa.

Thomas Hackl on ollut sai-
raankuljettaja 13 vuoden ajan,
joista yhdeksdn vuotta ladkari-
ambulanssissa ja yhden vuoden
helikopterissa. Hdn tyoskente-
lee kolmessa paikassa: Chris-
tophoruksessa,  hatdkeskuk-
sessa hilyttdjand ja ladkdriam-
bulanssissa. Tdtd hdn ei pidd

helppona eikd suotavana. Tyot
lisdantyivat vuodenvaihteessa,
kun helikopterien miehisto pie-
nennettiin  neljdstd kolmeen.
Lisatyot kasautuivat juuri lento-
avustajille.

Lentoavustajan padtehta-
viin Itdvallassa kuuluvat navi-
gointi eli suunnistus, kommu-
nikointi eli radioyhteydet polii-
siin, ambulansseihin, vuoristo-
pelastajiin jne., laskeutumis-
alustan tarkastaminen seka 144-
kdrin avustaminen.

Vuoﬁs-tok-izpeilyd pddsee harjoittelemaan tukikohdan kiipeilyseindlld.

Vuosittain  lentoavustajilla
on viisi-kuusi pdivdd lentokou-
lutusta, vuoristopelastamista
sekd lddketieteellistd koulu-
tusta. Tdmén lisdksi hdn kay
my6s lddkdriambulanssikoulu-
tuksessa. Itdvallassa lentoavus-
tajat eivat ole palomiehid, kuten
Suomessa.

JN
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Vuoristossa lentamin
on haasteellista

Kapteeni Herbert
Strenn on lentdnyt
Christophorus 3:n he-
likoptereita alusta as-
ti — siis 23 vuotta. Han
oli viime vuoteen as-
ti tukikohdan paallik-
ko. Nyt alkavat ela-
kepdivdt olla edessad
ja tukikohdan johto
on siirtynyt Herbert
Trausnigille. — Nau-
tin yhd lentdmisestd,
62-vuotias Strenn sa-
noo. Hidn lentdd edel-
leen potilassiirtolento-
ja ollen OAMTC:n van-
hin ja kokenein pilotti.

- Pidédn tyostdni, koska silld on
merkitystd. Piddn my0s pai-
vien ja tehtdvien yllatykselli-
syydestd, silld koskaan ei voi
tietdd, mitd tulee tapahtumaan.
Jokainen lento on erilainen.

Kuullessaan toimittajan tule-
van Suomesta Strenn naurahtaa
— hédnen vaimonsa on suomalai-
nen. Herbert Strenn tapasi suo-
malaisen vaimonsa Mariannen
samassa paikassa kuin Ruot-
sin kuningas Kustaa tapasi vai-
monsa Silvia Sommerlathin —
Innsbruckin olympialaisissa
1984. Than kirjaimellisesti, silld
Strenn lenndtti kuningasta heli-
kopterilla.

Strennin lentdjdn tyo sai kipi-

n

Kapteeni Herbert Strenn tapasi suomalaisen vaimonsa samoissa olympialaisissa kuin Ruotsin kuningas
tapasi oman vaimonsa Silvian.

nidn lentosotamiehend armei-
jassa, jonne hdn meni 1965.
Lomilla hdn kévi purjelento-
kurssin ja lopulta padatti ryhtyd
lentdjaksi. Armeijassa vierdhti
12 ja puoli vuotta, minkd jal-
keen hén lensi Iranissa vuoden,
Salzburgissa kaksi ja Indonesi-
assa kolme ja puoli vuotta. Sit-
ten alkoi pesti Christophorok-
sessa.

- Vuoristossa tuuliolosuhteet
ovat usein vaikeat. S44 myos
muuttuu nopeasti. Vuoristossa
on esteitd, kuten sdhkdojoh-

toja ja kdysiratoja. Ohut ilma
vie tehoja moottorista. Koysien
varassa suoritetut toimenpiteet
ovat nekin hyvin vaativia, mak-
simipituus voi olla 140 metria.
Itdvallassa  helikopterilen-
tdjan taitoja pidetddn ylld mm.
siten, ettd joka kuudes kuu-
kausi lentdja lentdd simulaat-
torissa kaksi tuntia kadyden lapi
poikkeuksellisia tilanteita. Joka
kuudes kuukausi lentdjat tes-
tataan tarkastuslennolla. Joka
kolmas vuosi lentdjat suoritta-
vat tyyppikelpuutuksen osa-alu-

eittain, jolloin testataan myos
hétdtoimenpiteiden muistinva-
rainen lista.

Christophoruksen  helikop-
terit saavat palata tehtdvistd
pimedssd tutulle laskeutumis-
paikalle, mutta ne eivit saa 14dh-
ted pimedssd tuntemattomalle
laskeutumispaikalle.
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11. VUOSIKERTA

Toimin-
nanjoh-
tajalta

Viime vuosi, siis vuosi 2007
oli Medi-Helin juhlavuosi. Oli
kulunut viisitoista vuotta toimin-
nan kdynnistymisestd. Maamme
ensimmiinen ladkarihelikopteri,
Medi-Heliksi  nimetty, aloitti
syyskuussa 1992 péivystyksen
ensimmaisessd  tukikohdassaan
Helsinki-Malmin  lentoasemalla.
Merkkivuotta juhlittin  oman
vaden, niin entisen kuin nykyisen-
kin kesken, asiankuuluvalla joskin
hillitylld tavalla.

Juhlat jatkuvat my6s kuluvana
vuonna. Taman lehden ilmes-
tymisen aikoihin tdyttdd Turun
Medi-Heli kymmenen vuotta.
Varsinais-Suomen  alueella ja
Turunmaan saaristossa lentdva
maamme toinen  varsinainen
ladkarihelikopteri aloitti touko-
kuussa 1998. Ensimmdinen tuki-
kohta oli Turun palolaitoksen
Karsamaen paloasemalla Turun
lentoaseman kupeessa. Lukuun
ottamatta lyhyttd toimintakat-
kosta vuoden 1999 tammi- hel-
mikuussa on Turun Medi-Heli
ollut nyt kymmenen vuotta jat-
kuvassa ldhtévalmiudessa.

Kymmenvuotista toimintaa on
tarkoitus juhlistaa samaan tapaan
kuin Vantaalla edellisend vuonna.
Yhdessd sairaanhoitopiirin
kanssa jdrjestetddn symposium,
jossa arvioidaan ladkarihelikop-
teritoiminnan  kehittymista ja
merkitystd, ennen kaikkea |34-
ketieteelliseltd kannalta. Toisaalta
pohditaan myds tulevaisuuden
nakymid ja yhteiskunnan tulevaa
panostusta toiminnalle.

Symposiumia seuraavalle juh-
laillalliselle kokoontuvat Turun
Medi-Helin nykyiset ja entiset
tyontekijat. On hyvd syy uskoa,
ettd juhlaillallinen, kuten koko
juhlapdivd, piristavait mukavasti
kymmenen vuotta jatkunutta
arkipaivaa.

Koska toisaalla lehdessamme
on erillinen artikkeli Turun Medi-
Helin historiasta, riittinee tissd
toteamus, ettd tyotd kiireel-
listd apua tarvitsevien ihmisten
hyvaksi on tarkoitus jatkaa my6s
tdsta eteenpain.

Eléiméi Medi-Helissd on juhla-
vuosista huolimatta ollut nor-
maalien  rutiinien  sdvyttimai
- kaikeksi onneksi my&s rauhal-
lista verrattuna monien edellis-
ten vuosien ongelmiin. Tyétd on
pystytty tekemdin ilman niitd
synkkid tunnelmia, jotka noihin
aikoihin  syntyivat ulkopuolelta
tulleista pistoista, ja johtivat niin
talouden kuin toiminnankin ldhes
umpikujaan. Niistd ongelmista on
nyt toivuttu ja Medi-Heli voi jal-
leen toimia ilman nikyvid huolia.

Iso ponnistus on kuitenkin
edessa. Vantaan tukikohta on jo
pitkdan ollut seka ahdas etta huo-
nokuntoinen. limailulaitokselta
vuokrattu tukikohtarakennus
tehtiin aikanaan vain viliaikai-
seen, parin vuoden kdyttoon.
Viliaikaisuus muuttui sittemmin
pysyviksi, ja on jo venynyt lihes
kymmeneksi vuodeksi.

foto JUKKA NISSINEN www.fbioy.com

Uuden tukikohdan hankkimista
vauhditti my6s vuokraisannin
alkuvuodesta antama irtisano-
misilmoitus. Nykyinen  tontti
tarvittiin muuhun kaytt6on. Haa-
touhkaa ei kuitenkaan ole, koska
vuokrasopimus luvattiin  pitda
voimassa siihen saakka kunnes
uusi tukikohta on olemassa.

Rakennushanke on jo kaynnis-
tetty. Uutta tukikohtaa varten
vuokrattiin tontti, jolle miehis-
totilat ja helikopterihalli voidaan
rakentaa. Tontti on varsin lahelld
nykyistd toimipaikkaa Helsinki-
Vantaan lentoasemalla. Suunnit-
telutyd on aloitettu ja aikataulu
arvioitu siten, ettd uusiin tiloihin
voitaisiin muuttaa vuoden 2009
alkupuolella.

Hanke on mittava ja vaatii
yhdistykseltd merkittavan panos-
tuksen. Suunnitelmat on kuiten-
kin laadittu sellaisiksi, ettd ne
myOs pystytdan toteuttamaan.
Pakkokin painaa péille, kun ilman
tukikohtaa on huono toimia.
Palaamme asiaan Apuroottorin
seuraavassa NUMerossa.

Sit'ei ennen toivotan kaikille lam-
mintd ja rentouttavaa kesaa.

RISTO MANNINEN




